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Заключение 
Представленная программа подготовки квалифицированных  рабочих, служащих Повар 

судовой разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО, утвержденного 

02.08.2013 г. N 726. 
 
Содержание ППКРС Повар судовой,  направленное на освоение видов деятельности, 
формирование профессиональных и общих компетенций в соответствии с ФГОС СПО и 
присваиваемой квалификацией, отражает современные инновационные тенденции в 
развитии отрасли с учетом потребностей работодателей и экономики Астраханской 
области; 
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1. Общие положения 

Программа подготовки по профессии 43.01.04 Повар судовой, реализуемая 

в ГБПОУ АО «Астраханский государственный колледж профессиональных 

технологий» (колледж). 

Программа представляет собой систему документов, разработанную и 

утвержденную учебным заведением с учетом требований рынка труда на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта  по профессии 

среднего профессионального образования (ФГОС СПО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 02.08.2013 г. N 726. 

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и 

технологии реализация образовательного процесса, оценку качества подготовки 

выпускника по данному направлению подготовки и включает в себя: учебный 

план, рабочие программы учебных дисциплин (модулей) и другие материалы, 

обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также программы учебной 

и производственной практики, календарный учебный график и методические 

материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной 

технологии.  

1.1  Нормативные документы для разработки ОПОП по профессии 43.01.04 Повар 

судовой 

Нормативную правовую базу разработки ОПОП по профессии 43.01.04 Повар 

судовой составляют: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт по профессии 

среднего профессионального образования по профессии 100120.02 Повар 

судовой, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 726 от 02 августа 2013 г. зарегистрированным в Минюсте России 20 

августа 2013 г. № 29636. 

 Приказ Минобрнауки РФ от 14.06.2013г. № 464   «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» (с 

изменениями). 

 Приказ Минобрнауки России от 16.08.2013 № 968  «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (с изменениями). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования», утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 г., зарегистрированного в 

Министерстве юстиции РФ от 07 июня 2012 г. N 24480 (с изменениями). 

 Рекомендациями по организации получения среднего общего образования 

в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом и требованиями 



 

 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (Письмо 

Минобрнауки РФ от 17 марта 2015 № 06-259). 

 Приказ Минобрнауки РФ от 29.10.2013 № 1199  «Об утверждении 

перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования» 

(с изменениями).  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации № 59 от 30.09.2009 г. «Об утверждении СанПин 2.4.3 

2554-09», зарегистрированного в Минюсте РФ № 15197 от 06.11.2009 г. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 г. № 10 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)",утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врач

а Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" 

            -      Устав ГБПОУ АО «Астраханский государственный колледж 

профессиональных технологий», утвержденный распоряжением Министерства 

образования и науки Астраханской области от 30.11.2018 года №227 (с 

изменениями); 

 Положение о приемной комиссии в ГБПОУ АО «АГКПТ» от 17.12.2015 г; 

 Положение о практике студентов в ГБПОУ АО «АГКПТ» от 26.03.2018 г; 

       -      Положение о проведении государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования в 

ГБПОУ АО «АГКПТ» 29.12.2020; 

 локальные нормативные акты колледжа. 

В соответствии со статьей 68 Конституции Российской Федерации 

государственным языком Российской Федерации на всей ее территории 

является русский язык. Обучение в рамках ОПОП по профессии 43.01.04 

Повар судовой осуществляется на русском языке. 

 

1.2. Объем, содержание образовательной программы 

Нормативные сроки освоения основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования при очной форме 

получения образования и присваиваемая квалификация приводятся в таблице 

1. 

      Таблица 1 

Уровень образования, 

необходимый для приема 

на обучение по ППССЗ 

Наименование 

квалификации базовой 

подготовки 

Срок получения СПО по 

ППССЗ базовой 

подготовки в очной 

форме обучения 

  основное общее 

образование  

повар судовой - камбузник 2 год 10 месяцев 



 

 

 

1.2.3 Трудоемкость ППКРС  

Учебные циклы Число недель 

Обучение по учебным циклам 20 нед. 

Учебная практика, 

производственная практика (по профилю специальности) 

39 нед. 

Промежуточная аттестация 2 нед. 

Государственная итоговая аттестация 2 нед. 

Каникулярное время 2 нед. 

Итого: 65 нед. 

 

1.2 Общая характеристика ППКРС 

Область профессиональной деятельности выпускников: приготовление простых и 

основных блюд, выпечка хлеба и хлебобулочных изделий с учетом потребностей 

экипажей судов в условиях автономного плавания, выполнение обязанностей по 

тревогам. 

Объекты профессиональной деятельности 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

-запросы членов экипажа судна на питание; 

-сырье для приготовления пищи; 

-оборудование камбузов судов; 

-посуда, инвентарь, инструменты для приготовления пищи; 

-сборники рецептур блюд и кулинарных изделий, технологические карты, 

стандарты, документация по учету движения продуктов; 

-процессы и операции приготовления простых и основных блюд, выпечки хлеба и 

хлебобулочных изделий; 

-противопожарное оборудование (инвентарь) и аварийное снаряжение, 

спасательные средства. 

Виды профессиональной деятельности выпускника: 

Повар судовой готовится к следующим видам деятельности: 

-заказ и хранение продуктов и полуфабрикатов; 

-обслуживание и мелкий ремонт оборудования и инвентаря камбуза и 

провизионных помещений; 

-приготовление кулинарных блюд; 

-выпечка хлеба и хлебобулочных изделий; 

-выполнение обязанностей по тревогам. 

 



 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший ОПОП,  должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.Организовывать собственную деятельность исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность 

за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5.Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

Выпускник, освоивший ОПОП, должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

Код 

компетенции 

Наименование профессиональной 

компетенции 

Заказ и хранение 

продуктов и 

полуфабрикатов. 

ПК 1.1 Составлять плановое меню на различные 

периоды времени (ежедневное, недельное, двух 

или четырехнедельное). 

ПК 1.2. Участвовать в составлении заявок на продукты 

питания. 

ПК 1.3. Контролировать качество принимаемых на 

камбуз пищевых продуктов и полуфабрикатов. 

ПК 1.4. Осуществлять хранение продуктов. 

ПК 1.5. Вести учет движения продуктов. 

 

Обслуживание и 

мелкий ремонт 

оборудования и 

инвентаря камбуза 

ПК 2.1. Поддерживать санитарное состояние камбуза, 

камбузной посуды, инвентаря, инструментов и 

спецодежды. 

ПК 2.2. Обслуживать холодильное оборудование, 



 

 

и провизионных 

помещений. 

применяемое на судне. 

ПК 2.3. Обслуживать механическое оборудование, 

применяемое на камбузе. 

ПК 2.4. Обслуживать тепловое оборудование, 

применяемое на камбузе 

 

Приготовление 

кулинарных блюд. 

ПК 3.1. Готовить и отпускать холодные блюда и 

закуски. 

ПК 3.2. Готовить и отпускать первые блюда и соусы. 

ПК 3.3. Готовить и отпускать блюда и гарниры из 

круп, бобовых и макаронных изделий. 

ПК 3.4. Готовить и отпускать блюда и гарниры из 

овощей. 

ПК 3.5. Готовить и отпускать блюда из рыбы и 

морепродуктов. 

ПК 3.6. Готовить и отпускать блюда из мяса, мясных 

продуктов и птицы. 

ПК 3.7. Готовить и отпускать блюда из яиц и творога. 

ПК 3.8. Готовить сладкие блюда и напитки. 

ПК 3.9. Готовить мучные кулинарные блюда. 

  ПК 3.10. Готовить блюда диетического питания. 

Выпечка хлеба и 

хлебобулочных 

изделий. 

ПК 4.1. Выпекать хлеб и хлебобулочные изделия. 

Выполнение 

обязанностей по 

тревогам. 

ПК 5.1. Вести борьбу за живучесть судна 

ПК 5.2. Покидать судно в случае аварии и выживать на 

воде с применением штатных и 

приспособленных технических средств. 

ПК 5.3 Оказывать первую медицинскую помощь. 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации образовательной программы 

Содержание и организация образовательного процесса при реализации 

данной ОПОП регламентируется учебным планом, рабочими программами, 

учебных дисциплин (модулей); материалами, обеспечивающими качество 

подготовки и воспитания обучающихся; программами учебных и 

производственных практик; календарным учебным графиком, а также 

методическими материалами, обеспечивающими реализацию соответствующих 

образовательных технологий. 

В условиях изменения форм образовательной деятельности с 

использованием дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения в пределах осваиваемой образовательной программы при проведении 

текущей и промежуточной аттестации могут использоваться электронная 

информационно-образовательная среда Moodle, мессенджеры Diskord, Skype, 

Zoom, WhatsApp и другие формы электронного обучения и дистанционных 



 

 

образовательных технологий. 

В календарном учебном графике указывается последовательность 

реализации ОПОП профессии по годам, включая теоретическое обучение, 

практики, промежуточную и итоговую аттестации, каникулы. 

Учебный план определяет следующие качественные и количественные 

характеристики ОПОП: 

 объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 

семестрам; 

 перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их 

составных элементов  (междисциплинарных курсов, практик); 

 последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных 

модулей; 

 виды учебных занятий; 

 распределение различных форм промежуточной аттестации по годам 

обучения и  семестрам; 

 распределение по семестрам и показатели подготовки и проведения 

государственной                          итоговой аттестации. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению ППКРС и консультаций. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в очной 

форме обучения составляет 36 академических часов в неделю. 

Реализация учебной и производственной практик 

В соответствии с ФГОС СПО по профессии Повар судовой практика 

является обязательным разделом ОПОП. Она представляет собой вид учебной 

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных 

видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

При реализации ОПОП предусматриваются следующие виды практик: 

учебная и производственная. 

Учебная практика и производственная практика проводятся 

образовательной организацией при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут 

реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. 

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются 

Положением о практической подготовке обучающихся. 

Производственная практика должна проводиться в организациях, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся. 

Профессия  Повар судовой предполагает две практики: учебная практика и 

производственная практика: 

ПМ.01 – учебная практика – 2 недели 

ПМ.01 – производственная практика – 2 недели 



 

 

ПМ.02 – учебная практика –  1 неделя 

ПМ.02 – производственная практика – 2 недели 

ПМ.03 – учебная практика – 11неделя 

ПМ.03 – производственная практика – 10 недель 

ПМ.04 – учебная практика – 4 недели 

ПМ.04 – производственная практика – 5 недель 

ПМ.05 – учебная практика – 1 неделя 

ПМ.05 – производственная практика – 1 неделя 

Аттестация по итогам практики осуществляется на основе результатов, 

подтвержденных документами в соответствии с Положением о практической 

подготовке обучающихся. 

Целью учебной практики является:  

 приобретение обучающимися опыта практической работы по профессии. 

Задачами учебной практики являются: 

 обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения 

трудовых процессов,  

 необходимых для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по профессии;  

 закрепление и совершенствование первоначальных практических 

профессиональных умений обучающихся.  

Учебная практика проводится в мастерских, и может также проводиться в 

организациях на основе прямых договоров между организацией и 

образовательным учреждением.  

Целью производственной практики является:  

 формирование общих и профессиональных компетенций;  

 комплексное освоение обучающимся всех видов профессиональной 

деятельности по профессии среднего профессионального образования, 

заложенных в ФГОС СПО.  

Задачами производственной практики являются:  

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности обучающихся в сфере изучаемой профессии;  

 развитие общих и профессиональных компетенций;  

 освоение современных производственных процессов, технологий;  

 адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности 

предприятий различных организационно-правовых форм.  

Производсстве6нная практика проводится в организациях на основе 

прямых договоров между образовательным учреждением и организацией. 

В процессе прохождения практики студенты находятся на рабочих местах 

и выполняют часть обязанностей штатных работников, как внештатные 

работники. 

2. Ресурсное обеспечение образовательной программы 

ОПОП обеспечивается учебно-методической документацией по всем 

дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям. 

Внеаудиторная работа обучающихся сопровождается методическим 



 

 

обеспечением. 

Кадровое обеспечение учебного процесса 

Реализация ОПОП по профессии Повар судовой должна обеспечиваться 

педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее 

профилю преподаваемой дисциплины (модуля).Опыт деятельности в  

организациях соответствующей профессиональной сферы является 

обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 

профессионального учебного цикла. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса 

Для реализации ОПОП имеется необходимое учебно-методическое 

обеспечение по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и 

профессиональным модулям. 

Каждый обучающийся имеет доступ к базам данных и библиотечным 

фондам, который сформирован по полному перечню дисциплин (модулей) 

программы. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся имеют доступ 

к сети Интернет. 

Каждый обучающийся обеспечен не менее чем одним учебным печатным 

и электронным изданием по каждой дисциплине профессионального цикла и 

одним учебно-методическим печатным и электронным изданием по каждому 

междисциплинарному курсу. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и 

дополнительной учебной литературы по дисциплинам все циклов и 

междисциплинарных курсов, изданными за последние 5 лет. 

Библиотечный фонд, помимо учебной литературы включает официальные, 

справочно - библиографические и периодические издания в расчете 1 

экземпляр на каждые 100 обучающихся. 

Каждому обучающемуся обеспечен доступ к комплектам библиотечного 

фонда, состоящего не менее чем из 3 наименований российских журналов. 

Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность 

оперативного обмена информацией с российскими образовательными 

организациями и доступ к современным профессиональным базам данных и 

информационным ресурсам сети Интернет. 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса 

Для реализации ОПОП  по профессии Повар судовой,  согласно 

требованиям ФГОС СПО создана материально-техническая база, 

обеспечивающая проведение всех видов занятий обучающихся, 

предусмотренных учебным планом, и соответствующей действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Учебные аудитории оснащены наглядными учебными пособиями, 

материалами для преподавания дисциплин профессионального цикла. При 

проведении занятий в аудиториях используется мультимедийное оборудование. 

Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

   Кабинеты:  

   физиологии и гигиены питания;  

   товароведения пищевых продуктов; 



 

 

   культуры профессионального общения; 

   безопасности жизнедеятельности  и охраны труда;  

   морского дела;  

  Лаборатории:  

  микробиологии, гигиены труда и производственной санитарии; оборудования 

и инвентаря     камбуза и провизионных помещений; 

  Мастерские:  

  камбуз;  

  Спортивный комплекс:  

  спортивный зал;  

  открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;  

  стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы;  

  Залы: 

  библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет, 

  актовый зал. 

Контроль и оценка результатов освоения образовательной программы 

В соответствии с ФГОС СПО оценка качества освоения обучающимися 

ОПОП включает текущий контроль знаний, промежуточную и 

государственную итоговую аттестацию обучающихся. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется 

в двух основных направлениях: 

оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций обучающихся. 

Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация проводится 

образовательным учреждением по результатам освоения программ учебных 

дисциплин и профессиональных модулей.  

Промежуточная аттестация обучающихся предусмотрена в форме 

экзаменов, дифференцированных зачетов и зачетов. 

Промежуточная аттестация обучающихся в форме зачетов проводится за 

счет часов, отведенных на освоение соответствующей дисциплины. 

Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной 

аттестации студентов СПО по очной форме получения образования не 

превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям ППКРС по профессии Повар судовой 

создаются и утверждаются фонды оценочных средств, для проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации и позволяющие 

оценить знания, умения и освоенные компетенции. 

Эти фонды включают контрольные вопросы и типовые задания для 

практических занятий, контрольных работ, зачетов и экзаменов, тесты, 

примерную тематику курсовых работ, рефератов и т.п., а также иные формы 

контроля позволяющие оценить степень сформированности компетенций 

обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной 

квалификационной работы (практическая работа в форме демонстрационного 



 

 

экзамена и письменная экзаменационная работа). Обязательные требования – 

соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию 

одного или нескольких профессиональных модулей; выпускная практическая 

квалификационная работа должна предусматривать сложность работы не ниже 

разряда по профессии рабочего 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 

квалификационной работы определяются Программой государственной 

итоговой аттестации выпускников. 

Программа государственной итоговой аттестации, содержащая формы, 

условия проведения и защиты выпускной квалификационной работы, 

утверждается руководителем образовательного учреждения и доводится до 

сведения обучающихся. 

К государственной итоговой аттестации допускаются лица, выполнившие 

требования, предусмотренные программой и успешно прошедшие все 

промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные программами 

учебных дисциплин и профессиональных модулей. 

В ходе защиты выпускной квалификационной работы членами 

государственной экзаменационной комиссии проводится оценка освоенных 

выпускниками профессиональных и общих компетенций в соответствии с 

критериями, утвержденными образовательным учреждением после 

предварительного положительного заключения работодателей. 

Оценка качества освоения ОПОП осуществляется государственной 

экзаменационной комиссией по результатам защиты выпускной 

квалификационной работы, промежуточных аттестационных испытаний и на 

основании документов, подтверждающих освоение обучающимся  компетенций. 

Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объеме и 

аттестацию, образовательным учреждениям выдаются документы 

государственного образца о соответствующем уровне образования, заверенного 

печатью учреждения. 

7. Характеристика среды Колледжа, обеспечивающей развитие общих 

компетенций выпускников 

Колледж является многоуровневым и многопрофильным образовательным 

комплексом, удовлетворяющим потребностям промышленного производства, 

образовательной сфере и сфере услуг региона, влияющим на развитие малого 

бизнеса в области и за ее пределами. Обучение проводится по очной, заочной 

формам. 

Материально-техническая база колледжа представлена учебным корпусом, 

корпусами учебно-производственных мастерских, лабораториями, учебным и 

производственным оборудованием, достаточным для организации 

образовательной деятельности согласно действующей лицензии. 

Астраханский государственный колледж профессиональных технологий - 

многопрофильное учебное заведение, в котором можно получить не только 

престижную специальность или профессию, но и раскрыть свой творческий или 

спортивный потенциал, найти друзей. 

В колледже работают спортивные кружки, творческие коллективы, 



 

 

вокальные и танцевальные студии. Студенческое телевидение – это возможность 

самореализации и удовлетворения личностных интересов, приобщение к культуре 

и многое другое. Развивается гражданско-патриотическое направление, 

волонтерское движение. Студентам оказывается социальная и психологическая 

помощь. Колледж имеет договоры о прохождении практики более чем с 80 

предприятиями и организациями Астраханской области по всем направлениям 

подготовки. 

 

 

 

 

 

 
 

Приложение 2 к ОПОП ППКРС  

по профессии 43.01.04 Повар судовой 

 

Аннотация образовательной программы СПО ППКРС  

по профессии 43.01.04 Повар судовой  

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по профессии 100120.02 Повар судовой,  

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 02 августа 2013 г. № 726( зарегистр. в Минюсте России 20.08.2013 

№29636) предполагает освоение обучающимися образовательной программы 

СПО (ОП СПО) с присвоением квалификации: повар судовой – камбузник.  

Образовательная программа СПО базовой подготовки по профессии 

43.01.04 Повар судовой разработана на основе ФГОС по данной профессии СПО 

и является инструментом внедрения ФГОС в образовательную практику.  

Аннотации разработаны  в соответствии с учебным планом колледжа 

ОД Общеобразовательный цикл: 

ОУП: Общие учебные предметы 

ОУП.01 Русский язык 

ОУП.02 Литература 

ОУП.03 Математика 

ОУП.04 Иностранный язык 

ОУП.05 История 

ОУП..06 Физическая культура 

ОУП..07 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОУП..08 Астрономия 

ИП   Индивидуальный проект (не является предметом) 

ОДП Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 



 

 

ОДП. 01 Родная литература 

ОДП.02 Химия 

ОДП.03 Информатика 

ДУП Основы профессиональной деятельности 

ПП  Профессиональная подготовка 

ОП.00 Общепрофессиональные цикл: 

ОП. 01 Основы микробиологии, гигиены труда и производственной санитарии 

ОП. 02 Основы физиологии и гигиены питания 

ОП. 03 Экономические и правовые основы профессиональной деятельности 

ОП. 04 Основы культуры профессионального общения 

ОП. 05 Организация службы на судне 

ОП. 06 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.07 Искусство карвинга 

ОП.08 Эффективное поведение на рынке труда 

П.00 Профессиональный учебный цикл: 

ПМ.00 Профессиональные модули: 

ПМ.01 Заказ и хранение продуктов и полуфабрикатов 

МДК.01.01 Основы товароведения пищевых продуктов 

МДК.01.02 Основы калькуляции и учета 

ПМ.02 Обслуживание и мелкий ремонт оборудования и инвентаря камбуза и 

провизионных помещений 

МДК. 02.01 Оборудование и инвентарь камбуза и провизионных помещений 

ПМ.03 Приготовление кулинарных блюд 

МДК.03.01  Технология приготовления кулинарных блюд 

ПМ.04 Выпечка хлеба и хлебобулочных изделий 

МДК.04.01 Технология выпечки хлеба и хлебобулочных изделий 

ПМ.05 Выполнение обязанностей по тревогам 

МДК.05.01 Борьба за живучесть судна, спасение и выживание на воде 

УП. ПМ 01 Учебная практика 

УП. ПМ 02 Учебная практика  

УП. ПМ 03 Учебная практика 

УП. ПМ 04 Учебная практика 

УП. ПМ 05 Учебная практика 

ПП. ПМ 01 Производственная практика 

ПП. ПМ 02 Производственная практика 

ПП. ПМ 03 Производственная практика 

ПП. ПМ 04 Производственная практика 

ПП. ПМ 05 Производственная практика 

ФК.00 Физическая культура 
 

 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.01  Русский язык» 



 

 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» 

предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих СПО (ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Русский язык», в соответствии с Рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего 

профессионального образования. 

 Содержание программы «Русский язык» направлено на достижение следующих 

целей:  

 совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: языковых, 

речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических; 

 формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций 

(языковой, лингвистической (языковедческой), коммуникативной, 

культуроведческой); 

 совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, 

правильно, стилистически верно использовать языковые единицы в устной и 

письменной речи в разных речевых ситуациях; 

 дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к 

речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой 

деятельности, осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и 

саморазвития; информационных умений и навыков. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Русский язык» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты: 

 воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и 

отражает культурные и нравственные ценности, накопленные народом на 

протяжении веков, осознание связи языка и истории, культуры русского и 

других народов; 

 понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

 осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского 

языка как явления национальной культуры; 



 

 

 формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

 способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 

высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности 

достижения поставленных коммуникативных задач; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

 способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, 

потребность речевого самосовершенствования; 

метапредметные результаты: 

 владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом; 

 владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использование 

приобретенных знаний и умений для анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне; 

 применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

 умение извлекать необходимую информацию из различных источников: 

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой 

информации, информационных и коммуникационных технологий для решения 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач в процессе изучения 

русского языка; 

предметные результаты: 

 сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике; 

 сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой 

сферах общения; 

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

 владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; 



 

 

 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

 сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка; 

 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения; 

 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях; 

 владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и 

жанровородовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

 сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.02 Литература» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» 

предназначена для изучения литературы в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих СПО (ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Литература», в соответствии с рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии. 

Содержание программы «Литература» направлено на достижение следующих 

целей:  

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в 

современном мире; 

 формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и 

ценностям отечественной культуры; 

 развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, 

культуры читательского восприятия художественного текста, понимания 

авторской позиции, исторической и эстетической обусловленности 



 

 

литературного процесса; образного и аналитического мышления, эстетических 

и творческих способностей учащихся, читательских интересов, 

художественного вкуса; устной и письменной речи учащихся; 

 освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и 

формы, основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных 

понятий; формирование общего представления об историко-литературном 

процессе; 

 совершенствование умений анализа и интерпретации литературного 

произведения как художественного целого в его историко-литературной 

обусловленности с использованием теоретико-литературных знаний; написания 

сочинений различных типов; поиска, систематизации и использования 

необходимой информации, в том числе в сети Интернет. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Литература» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

 эстетическое отношение к миру; 

 совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание 

чувства любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к 

русской литературе, культурам других народов; 

 использование для решения познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-

ресурсов и др.); 

метапредметные результаты: 

 умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, 

подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять 



 

 

причинно-следственные связи в устных и письменных высказываниях, 

формулировать выводы; 

 умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать 

ее, определять сферу своих интересов; 

 умение работать с разными источниками информации, находить ее, 

анализировать, использовать в самостоятельной деятельности; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

предметные результаты: 

 сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

других культур, уважительного отношения к ним;  

 сформированность навыков различных видов анализа литературных 

произведений;  

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; − владение умением анализировать текст с точки зрения 

наличия в нем явной и скрытой, основной и второстепенной информации;  

 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;  

 знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой культуры;  

 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения;  

 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях;  

 владение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания;  

 сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

 

 Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины 

«ОУП.03 Математика» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

предназначена для изучения математики в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего 



 

 

образования в пределах программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих СПО (ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Математика», в соответствии с рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего 

профессионального образования.  

Содержание программы «Математика» направлено на достижение следующих 

целей:  

− обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математики; 

− обеспечение сформированности логического, алгоритмического и 

математического мышления; 

− обеспечение сформированности умений применять полученные знания при 

решении различных задач; 

− обеспечение сформированности представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Математика» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты: 

− сформированность представлений о математике как универсальном языке 

науки, средстве моделирования явлений и процессов, идеях и методах 

математики; 

− понимание значимости математики для научно-технического прогресса, 

сформированность отношения к математике как к части общечеловеческой 

культуры через знакомство с историей развития математики, эволюцией 

математических идей; 

− развитие логического мышления, пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, 

необходимом для будущей профессиональной деятельности, для 

продолжения образования и самообразования; 

− овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в 

повседневной жизни, для освоения смежных естественно-научных 

дисциплин и дисциплин профессионального цикла, для получения 

образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки; 



 

 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

− готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной 

деятельности; 

− готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

− отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

метапредметные результаты: 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; 

− самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность;  

− использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности;  

− выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

− способность и готовность   поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

− владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств для их 

достижения; 

− целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и 

интуиция, развитость пространственных представлений; способность 

воспринимать красоту и гармонию мира; 

предметные результаты: 

− сформированность представлений о математике как части мировой 

культуры и месте математики в современной цивилизации, способах 

описания явлений реального мира на математическом языке; 



 

 

− сформированность представлений о математических понятиях как 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления;  

− понимание возможности аксиоматического построения математических 

теорий; 

− владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

− владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических 

уравнений и неравенств, их систем;  

− использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска 

пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

− сформированность представлений об основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением характеризовать поведение 

функций, использование полученных знаний для описания и анализа 

реальных зависимостей; 

− владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах;  

− сформированность умения распознавать геометрические фигуры на 

чертежах, моделях и в реальном мире;  

− применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

− сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории вероятностей;  

− умений находить и оценивать вероятности наступления событий в 

простейших практических ситуациях и основные характеристики 

случайных величин; 

− владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.04 Иностранный язык» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» 

предназначена для изучения английского языка в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих СПО (ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Иностранный язык», в соответствии с Рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 



 

 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии. 

Содержание программы «Иностранный язык» направлено на достижение 

следующих целей:  

 формирование представлений об английском языке как о языке 

международного общения и средстве приобщения к ценностям мировой 

культуры и национальных культур;  

 формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно 

общаться на английском языке в различных формах и на различные темы, в том 

числе в сфере профессиональной деятельности, с учетом приобретенного 

словарного запаса, а также условий, мотивов и целей общения;  

 формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, 

социальной, стратегической и предметной; 

 воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на 

межкультурном уровне; 

 воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным 

субкультурам. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Иностранный язык» должно обеспечить 

достижение следующих результатов: 

личностные результаты: 

 сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену 

и средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

 сформированность широкого представления о достижениях национальных 

культур, о роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

 развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом 

мировидения; 

 осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность 

вести диалог на английском языке с представителями других культур, 

достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных 

областях для их достижения;  

 умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции 

партнера по общению;  

 готовность и способность к непрерывному образованию, включая 

самообразование, как в профессиональной области с использованием 

английского языка, так и в сфере английского языка; 

метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 



 

 

 владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные 

ситуации межкультурной коммуникации; 

 умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно 

разрешать конфликты; 

 умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя 

адекватные языковые средства; 

предметные результаты: 

 сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой 

для успешной социализации и самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире; 

 владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и 

умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике;  

 умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

англоговорящих стран; 

 достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями 

английского языка, так и с представителями других стран, использующими 

данный язык как средство общения; 

 сформированность умения использовать английский язык как средство для 

получения информации из англоязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.05  История» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «История» предназначена 

для изучения истории в профессиональных образовательных организациях СПО, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих СПО (ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «История», в соответствии с Рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего 

профессионального образования. 

 Содержание программы «История» направлено на достижение следующих 

целей:  



 

 

 формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности 

личности; 

 формирование понимания истории как процесса эволюции общества, 

цивилизации и истории как науки; 

 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические 

события, процессы и явления; 

 формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на 

основе осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой 

личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего 

Отечества как единого многонационального государства, построенного на 

основе равенства всех народов России. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «История» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

 становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития исторической науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 



 

 

метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметные результаты: 

 сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

 сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

 владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

 сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.06  Физическая культура» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» 

предназначена для организации занятий по физической культуре в 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 



 

 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих СПО (ППКРС 

СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Физическая культура», в соответствии с Рекомендациями 

по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего 

профессионального образования.  

Содержание программы «Физическая культура» направлено на достижение 

следующих целей:  

 формирование физической культуры личности будущего профессионала, 

востребованного на современном рынке труда; 

 развитие физических качеств и способностей, совершенствование 

функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального 

здоровья; 

 формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

 овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 

воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-

прикладными физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

 овладение системой профессионально и жизненно значимых практических 

умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья; 

 освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и 

значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

 приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в 

коллективных формах занятий физическими упражнениями. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

Изучение учебной дисциплины «Физическая культура» должно обеспечить 

достижение следующих результатов: 

личностные результаты: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

 сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и 

обучению, целенаправленному личностному совершенствованию двигательной 

активности с валеологической и профессиональной направленностью, 

неприятию вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



 

 

 потребность к самостоятельному использованию физической культуры как 

составляющей доминанты здоровья; 

 приобретение личного опыта творческого использования профессионально 

оздоровительных средств и методов двигательной активности; 

 формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

системы значимых социальных и межличностных отношений, личностных, 

 регулятивных, познавательных, коммуникативных действий в процессе 

целенаправленной двигательной активности, способности их использования в 

социальной, в том числе профессиональной, практике; 

 готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях 

навыки профессиональной адаптивной физической культуры; 

 способность к построению индивидуальной образовательной траектории 

самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

 способность использования системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции, в спортивной, оздоровительной и физкультурной 

деятельности; 

 формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед 

Родиной; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

метапредметные результаты: 

 способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, 

спортивной, физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

 готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с 

использованием специальных средств и методов двигательной активности; 

 освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических 

и практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии 

(возрастной и спортивной), экологии, ОБЖ; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию по 

физической культуре, получаемую из различных источников; 



 

 

 формирование навыков участия в различных видах соревновательной 

деятельности, моделирующих профессиональную подготовку; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, норм информационной безопасности; 

предметные результаты: 

 умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга; 

 владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и производственной деятельностью; 

 владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития 

и физических качеств; 

 владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности; 

 владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, 

готовность к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

1.1. Пояснительная записка  

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» предназначена для изучения основ безопасности 

жизнедеятельности в профессиональных образовательных организациях СПО, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих СПО 

(ППКРС СПО). 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности», в соответствии 

с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии среднего профессионального образования.  



 

 

Содержание программы «Основы безопасности жизнедеятельности» направлено 

на достижение следующих целей:  

 повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные 

интересы — совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно 

обеспечивает существование и возможности прогрессивного развития 

личности, общества и государства); 

 снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 

личности, общества и государства; 

 формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 

приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

 обеспечение профилактики асоциального поведения обучающихся. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

должно обеспечить достижение следующих результатов: 

личностные результаты: 

 развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от 

внешних и внутренних угроз;  готовность к служению Отечеству, его защите; 

 формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, 

осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

 исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

 воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

 освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

метапредметные результаты: 

 овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; 

анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности человека; 

 овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать 

результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

 формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению 

личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 



 

 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области безопасности жизнедеятельности с использованием различных 

источников и новых информационных технологий; 

 развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять 

различные социальные роли во время и при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

 формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников; 

 развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной 

опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

 формирование умения анализировать явления и события природного, 

техногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и 

возможные последствия, проектировать модели личного безопасного 

поведения; 

 развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать 

в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение 

в различных ситуациях; 

 освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

 приобретение опыта локализации возможных опасных −− ситуаций, связанных 

с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

 формирование установки на здоровый образ жизни; 

 развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 

необходимые умственные и физические нагрузки; 

предметные результаты: 

 сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, 

в том числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной 

социально-нравственной позиции личности, а также средстве, повышающем 

защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних 

угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора; 

 получение знания основ государственной системы, российского 

законодательства, направленного на защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; 

 сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального 

поведения; 

 сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 

обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности; 



 

 

 освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера; 

 освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

 развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской 

обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных 

ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники; 

 развитие умения применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; 

прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения 

военной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения 

службы и воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 

 освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 

 владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных 

видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и 

их профилактике. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОУП.08 Астрономия» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Астрономия», в соответствии с Рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего 

профессионального образования. 

 Содержание программы «Астрономия» направлено на достижение следующих 

целей:  

 осознание  принципиальной  роли  астрономии  в  познании  

фундаментальных  законов  природы и формировании современной 

естественнонаучной картины мира;   

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, 

строения и эволюции  Вселенной,  пространственных  и  временных  

масштабах  Вселенной,  наиболее  важных  астрономических открытиях, 



 

 

определивших развитие науки и техники;   

 овладение  умениями  объяснять  видимое  положение  и  движение  

небесных  тел  принципами  определения  местоположения  и  времени  по  

астрономическим  объектам,  навыками  практического  использования  

компьютерных  приложений  для  определения  вида звездного неба в 

конкретном пункте для заданного времени;   

 развитие  познавательных  интересов,  интеллектуальных  и  творческих  

способностей  в  процессе  приобретения  знаний по  астрономии  с  

использованием различных  источников  информации и современных 

информационных технологий;   

 использование  приобретенных  знаний  и  умений  для  решения  

практических  задач  повседневной жизни;   

 формирование научного мировоззрения;  

 формирование  навыков  использования  естественнонаучных  и  особенно  

физико- математических  знаний  для  объективного  анализа  устройства  

окружающего  мира  на  примере достижений современной астрофизики, 

астрономии и космонавтики. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

• личностных: 

-чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной науки 

-умение использовать достижения современной науки и технологий для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

-умение самостоятельно добывать новые для себя знания, используя для этого 

доступные источники информации; 

-умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач; 

-умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

• метапредметных: 

-использование различных видов познавательной деятельности для решения 

астрономических задач, применение основных методов познания (наблюдения, 

описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

-использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, 

формулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, 

явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 



 

 

профессиональной сфере; 

-умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации; 

-умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

-умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

-умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации; 

• предметных: 

-формирование представлений о роли и месте астрономии в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной 

явлений; 

-владение основополагающими астрономическими понятиями, 

закономерностями, законами и теориями; уверенное использование терминологии 

и символики; 

-владение основными методами научного познания, используемыми в 

астрономии: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

-умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

астрономическими физическими величинами, объяснять полученные результаты 

и делать выводы; 

-формирование умения решать задачи; 

-формирование умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для 

принятия практических решений в повседневной жизни; 

-формирование собственной позиции по отношению к информации, получаемой 

из разных источников. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

« Индивидуальный проект» 

Пояснительная записка 

1.1. Область применения программы 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 

учебной дисциплины «Индивидуальный проект», в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии среднего профессионального образования. 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы. 

Учебная дисциплина «Индивидуальный проект» не является учебным предметом. 

В учебном плане ППКРС по профессии среднего профессионального образования 



 

 

Повар судовой дисциплина входит в цикл общеобразовательных дисциплин и 

направлена на формирование следующих общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.Организовывать собственную деятельность исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность 

за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5.Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7.Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Индивидуальный проект» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов : 

Личностные результаты освоения программы дисциплины: 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных 

и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, 

экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской гражданской идентичности в 

поликультурном социуме. 

Метапредметные результаты освоения программы дисциплины: 

освоение межпредметных понятий и универсальных учебных действий, 

способность их использования в познавательной и социальной практике, 

самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность 

к построению индивидуальной образовательной траектории, владение навыками 

учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Предметные результаты освоения программы дисциплины. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством педагога по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 



 

 

сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретѐнных знаний и способов действий при решении различных 

задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей; 

способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведѐнного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершѐнного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

По окончании  «Индивидуальный проект» обучающиеся должны знать: 

основы методологии исследовательской и проектной деятельности; 

структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы. 

должны уметь: 

формулировать тему исследовательской и проектной работы, доказывать ее 

актуальность; 

составлять индивидуальный план исследовательской и проектной работы; 

выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы; 

определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 

работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно 

их цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять 

библиографический список по проблеме; 

выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности 

адекватные задачам исследования; 

оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и 

проектной работы; 

рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы; 

наблюдать за биологическими, экологическими и социальными явлениями; 

описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; 

проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты; 

проводить измерения с помощью различных приборов; 

выполнять письменные инструкции правил безопасности; 

оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, составления 

простых таблиц, графиков, формулирования выводов. 

По окончании изучения дисциплины «Индивидуальный проект» обучающиеся 

должны владеть 

понятиями: абстракция, анализ, апробация, библиография, гипотеза исследования, 

дедукция, закон, индукция, концепция, моделирование, наблюдение, наука, 



 

 

обобщение, объект исследования, предмет исследования, принцип, рецензия, 

синтез, сравнение, теория, факт. 

 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОДП. 01 Родная литература» 

Пояснительная записка 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины общеобразовательного цикла «Родная 

литература» разработана в пределах программ подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих (ППКРС) по профессии Повар судовой.   

Содержание рабочей программы учебной дисциплины разработано с учетом 

получаемой профессии среднего профессионального образования.  

    Рабочая программа по курсу «Родная литература» направлена на решение 

важнейшей задачи современного образования – воспитание гражданина, патриота 

своего Отечества.  

Образовательные задачи курса связаны, прежде всего, с формированием умений 

читать, комментировать, анализировать и интерпретировать художественный 

текст.  

Родная художественная литература, как одна из форм освоения мира, отражает 

богатство и многообразие духовной жизни человека, влияет на формирование 

нравственного и эстетического чувства обучающегося. В родной литературе 

отражается общественная жизнь и культура России, национальные ценности и 

традиции, формирующие проблематику и образный мир русской литературы, ее 

гуманизм, гражданский и патриотический пафос.  

Назначение курса – содействовать воспитанию эстетической культуры 

обучающихся, формированию интереса к чтению, освоению нравственных, 

гуманистических ценностей народа, расширению кругозора, развитию речи 

студентов. 

Содержание программы «Родная литература» направлено на достижение 

следующих целей:  

1. формирование духовно развитой личности, обладающей 

гуманистическим мировоззрением, национальным самосознанием, чувством 

патриотизма;  

2.  развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, 

необходимых для успешной социализации и самореализации личности;  

3. поэтапное, последовательное закрепление у старшеклассников 

сформированных в начальном и среднем звене школы умений читать, 

комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст;  

4. овладение возможными алгоритмами постижения смыслов, заложенных в 

художественном тексте, создание собственного текста, представление своих 

оценок и суждений по поводу прочитанного; 

5. овладение важнейшими общеучебными умениями и универсальными 

учебными действиями (формулировать цель деятельности, планировать еѐ, 



 

 

осуществлять библиографический поиск, находить и обрабатывать необходимую 

информацию из различных источников, включая интернет и др.);  

            6. использование опыта обобщения с произведениями художественной 

литературы в повседневной жизни и учебной деятельности, речевом 

самосовершенствовании. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: Учебная дисциплина «Родная литература» 

является частью предметной области «Филология» ФГОС среднего общего 

образования.  

1.3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы  

Учебная дисциплина «Литература» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования.  

В учебном плане учебная дисциплина «Родная литература» входит в состав 

общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования.  

1.4.  Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Родная литература» направлено на 

достижение следующих целей:  

- воспитание ценностного отношения к родной литературе как хранителю 

культуры,  

- включение в культурно-языковое поле своего народа;  

- приобщение к литературному наследию своего народа;  

- формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за 

сохранение культуры народа;  

- формирование общего представления об историко-литературном процессе;  

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной 

речи, правилами речевого этикета;  

- получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о 

его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение 

базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений отношении 

языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров;  

- поиск, систематизация и использование необходимой информации, в том числе в 

сети Интернет.  

    Освоение содержания учебной дисциплины «Родная литература» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов:  

личностных:  

– развитие осознания тесной связи между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и еѐ социальным 

ростом и создание условий для этого в процессе изучения литературы; 



 

 

– развитие умения воспринимать,  понимать и сравнивать литературные 

художественные произведения, отражающие этнокультурные традиции.  

– формирование умения аргументировать собственное мнение.  

метапредметных:  

– развитие устойчивого интереса к чтению произведений литературы как средству 

познания культуры, формирование чувства причастности к их свершениям, 

традициям и осознание преемственности поколений; 

– развитие умений самостоятельно определять стратегию своего чтения, делать 

обоснованный читательский выбор,  организовывать собственную 

интеллектуальную и творческую деятельность на основе изучения литературы; 

– развитие умений выделять основные темы произведения, его проблематику, 

определять жанровые и родовые, сюжетные и композиционные решения автора, 

место, время и способ изображения действия, стилистическое и речевое 

своеобразие текста, прямой и переносные планы текста, умение «видеть» 

подтексты в процессе чтения, анализа и интерпретации произведений литературы; 

– развитие умения использовать библиотечные, архивные, электронные ресурсы 

при работе с произведениями литературы, обращаться к справочно-

информационным ресурсам, в том числе виртуальным, самостоятельно искать 

информацию о писателе, произведении, его интерпретации, ориентироваться в 

периодических и других изданиях / информационных ресурсах, освещающих 

события литературной жизни; 

предметных:  

– осознание значимости чтения и изучения родной литературы для своего 

дальнейшего развития;  

– формирование потребности в систематическом чтении (в том числе 

региональной литературы) как средстве познания мира и себя в этом мире, 

гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного диалога; 

– обеспечение культурной самоидентификации и осознание коммуникативно-

эстетических возможностей родного языка на основе изучения произведений 

литературы; 

– обеспечение самостоятельной продуктивной читательской деятельности в 

процессе изучения литературы (поиск и подбор текстов для чтения, их восприятие 

и анализ, оценка и интерпретация); 

– овладение процедурами медленного чтения, обобщения и анализа своего 

читательского опыта на основе создания собственных устных и письменных 

высказываний. 

В результате изучения учебной дисциплины «Родная литература» обучающийся 

должен:  

уметь:  

- чувствовать основную эмоциональную тональность художественного текста и 

динамику авторских чувств;  

- видеть читаемое в воображении, представлять себе образы текста;  

- соединять образы, мысли, чувства, наполняющие текст с собственным личным 

опытом, с пережитым в реальности;  



 

 

- анализировать художественный текст, чувствовать красоту произведения, его 

идейное своеобразие и художественную форму;  

- соотносить музыкальную, театральную, изобразительную интерпретацию текста 

с авторской мыслью произведения;  

- выразительно читать изученные произведения, соблюдая нормы литературного 

произношения;  

- вести самостоятельную проектно-исследовательскую деятельность и оформлять 

результаты в разных форматах (работа исследовательского характера, реферат, 

доклад, сообщение);  

знать/понимать:  

- взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения;  

- значимость чтения и изучения родной литературы для своего дальнейшего 

развития;  

- необходимость систематического чтения как средства познания мира и себя в 

этом мире, гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного 

диалога;  

- восприятие родной литературы как одной из основных национально-культурных 

ценностей народа, как особого способа познания жизни;  

- осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на 

основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, российской 

культуры.  

   В программу включено содержание, направленное на формирование у 

студентов компетенций, необходимых для качественного освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОДП. 02 Химия» 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учебной дисциплины «Химия» разработана в пределах 

программ подготовки квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) по 

профессии Повар судовой.   

Содержание рабочей программы учебной дисциплины разработано с учетом 

получаемой профессии среднего профессионального образования.  

Содержание программы «Химия» направлено на достижение следующих целей:  

1. формирование у обучающихся умения оценивать значимость химического 

знания для каждого человека; 

2. формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии 

в создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять 

объекты и процессы окружающей действительности: природной, социальной, 

культурной, технической среды, - используя для этого химические знания; 

3. развитие у обучающихся умений различать факты и оценки, сравнивать 

оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с 



 

 

определенной системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную 

позицию; 

4. приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, познания и 

самопознания; ключевых навыков, имеющих универсальное значение для 

различных видов деятельности (навыков решения проблем, принятия решений, 

поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, навыков 

измерений, сотрудничества, безопасного обращения с веществами в повседневной 

жизни). 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:   дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл, профильная дисциплина. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Химия», обеспечивает достижение 

обучающихся следующих результатов: 

• личностных: 

- чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 

химической науки; химически грамотное поведение в профессиональной 

деятельности и в быту при обращении с химическими веществами, материалами и 

процессами; 

- готовность к продолжению образования и повышения квалификации в 

избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли 

химических компетенций в этом; 

- умение использовать достижения современной химической науки и химических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной деятельности; 

• метапредметных: 

- использование различных видов познавательной деятельности и основных 

интеллектуальных операций (постановки задачи, формулирования гипотез, 

анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-

следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов) для решения 

поставленной задачи; 

- применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) 

для изучения различных сторон химических объектов и процессов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- использование различных источников для получения химической информации, 

умение оценить ее достоверность для достижения хороших результатов в 

профессиональной сфере; 

• предметных: 

- сформированность представлений о месте химии в современной научной 

картине мира; 

- понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

- владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями;  

- уверенное пользование химической терминологией и символикой; 



 

 

- владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;  

- умение обрабатывать, объяснять результаты проведенных опытов и делать 

выводы; 

- готовность и способность применять методы познания при решении 

практических задач; 

- сформированность умения давать количественные оценки и производить 

расчеты по химическим формулам и уравнениям; 

- владение правилами техники безопасности при использовании химических 

веществ; 

- сформированность собственной позиции по отношению к химической 

информации, получаемой из разных источников. 

1. сформированность представлений о месте химии в современной научной 

картине мира;  

2. понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

3. владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями;  

4. уверенное пользование химической терминологией и символикой; 

5. владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;  

6. умение обрабатывать, объяснять результаты проведенных опытов и делать 

выводы;  

7. готовность и способность применять методы познания при решении 

практических задач; 

8. сформированность умения давать количественные оценки и производить 

расчеты по химическим формулам и уравнениям; 

9. владение правилами техники безопасности при использовании химических 

веществ; 

10. сформированность собственной позиции по отношению к химической 

информации, получаемой из разных источников. 

1.5. Профильная составляющая (направленность) общеобразовательной 

дисциплины 

Данная дисциплина предназначена для всех профессий. Чтобы выпускник был 

конкурентоспособен на региональном рынке труда, ему необходимо владеть 

знаниями обеспечивающими безопасность деятельности по избранной профессии. 

Поэтому при изучении данного курса обучающиеся изучают общепринятые 

термины, понятия, определения, которые принято использовать при мерах 

обеспечения электробезопасности, безопасности и охране труда. Кроме того, 

дисциплина «Химия» тесно связана с профильными дисциплинами, которые 

изучают обучающиеся. Осуществляются междисциплинарные связи между 

такими дисциплинами как «Физика», «Биология», «Математика», и 

профессиональными модулями.  

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 



 

 

«ОДП. 03  Информатика» 

 

1.1. Пояснительная записка  
Рабочая программа учебной дисциплины общеобразовательного цикла 

«Информатика» разработана в пределах программ подготовки 

квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) по профессии Повар судовой.   

Содержание рабочей программы учебной дисциплины разработано с учетом 

получаемой профессии среднего профессионального образования.  

Содержание программы «Информатика» направлено на достижение следующих 

целей:  

− формирование у обучающихся представлений о роли информатики и 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в современном 

обществе, понимание основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете; 

− формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 

− формирование у обучающихся умений применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, 

используя при этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин; 

− развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей путем освоения и использования методов 

информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных предметов; 

− приобретение обучающимися опыта использования информационных 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в 

том числе проектной, деятельности; 

− приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной 

деятельности и информационных коммуникаций в глобальных сетях; 

осознание ответственности людей, вовлеченных в создание и использование 

информационных систем, распространение и использование информации; 

− владение информационной культурой, способностью анализировать и 

оценивать информацию с использованием информационно-

коммуникационных технологий, средств образовательных и социальных 

коммуникаций. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 
Изучение учебной дисциплины «Информатика» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты: 

− чувство гордости и уважения к истории развития и достижениям 

отечественной информатики в мировой индустрии информационных 

технологий; 

− осознание своего места в информационном обществе; 



 

 

− готовность и способность к самостоятельной и ответственной творческой 

деятельности с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

− умение использовать достижения современной информатики для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно формировать новые для 

себя знания в профессиональной области, используя для этого доступные 

источники информации; 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе 

по решению общих задач, в том числе с использованием современных 

средств сетевых коммуникаций; 

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития, в том числе с 

использованием современных электронных образовательных ресурсов; 

− умение выбирать грамотное поведение при использовании разнообразных 

средств информационно-коммуникационных технологий как в 

профессиональной деятельности, так и в быту; 

− готовность к продолжению образования и повышению квалификации в 

избранной профессиональной деятельности на основе развития личных 

информационно-коммуникационных компетенций; 

метапредметные результаты: 

− умение определять цели, составлять планы деятельности и определять 

средства, необходимые для их реализации; 

− использование различных видов познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применение основных методов познания 

(наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности с использованием 

информационно-коммуникационных технологий; 

− использование различных информационных объектов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в 

изучении явлений и процессов; 

− использование различных источников информации, в том числе 

электронных библиотек, умение критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников, в том числе из сети 

Интернет; 

− умение анализировать и представлять информацию, данную в электронных 

форматах на компьютере в различных видах; 

− умение использовать средства информационно-коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

− умение публично представлять результаты собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 



 

 

представляемой информации средствами информационных и 

коммуникационных технологий; 

предметные результаты: 

− сформированность представлений о роли информации и информационных 

процессов в окружающем мире; 

− владение навыками алгоритмического мышления и понимание методов 

формального описания алгоритмов, владение знанием основных 

алгоритмических конструкций, умение анализировать алгоритмы; 

− использование готовых прикладных компьютерных программ по профилю 

подготовки; 

− владение способами представления, хранения и обработки данных на 

компьютере; 

− владение компьютерными средствами представления и анализа данных в 

электронных таблицах; 

− сформированность представлений о базах данных и простейших средствах 

управления ими; 

− сформированность представлений о компьютерно-математических моделях 

и необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта 

(процесса); 

− владение типовыми приемами написания программы на алгоритмическом 

языке для решения стандартной задачи с использованием основных 

конструкций языка программирования; 

− сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований 

техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со 

средствами информатизации; 

− понимание основ правовых аспектов использования компьютерных 

программ и прав доступа к глобальным информационным сервисам; 

− применение на практике средств защиты информации от вредоносных 

программ, соблюдение правил личной безопасности и этики в работе с 

информацией и средствами коммуникаций в Интернете. 

 

Аннотация рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«ДУП Основы профессиональной деятельности» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учебной дисциплины  «ДУП Основы профессиональной 

деятельности» разработана в пределах программ подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих (ППКРС) по профессии Повар судовой.   

Содержание рабочей программы учебной дисциплины разработано с учетом 

получаемой профессии среднего профессионального образования.  

Содержание программы направлено на достижение следующих целей: 

- получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, 

Организм, Популяция, Вид, Экосистема);  

- истории развития современных представлений о живой природе, выдающихся 

открытиях в биологической науке;  



 

 

-  роли биологической науки в формировании современной естественно-научной 

картины мира; методах научного познания; 

-  овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за  

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных  

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих  

способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; 

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую  культуру; 

сложных и  противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, 

теорий, концепций, гипотез  (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе 

работы с различными источниками информации; 

- воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 

необходимости рационального природопользования, бережного отношения к 

природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к 

мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;  

- использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной 

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) 

по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному  

здоровью; обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание  

первой помощи при травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в 

общеобразовательный цикл. 

1.3. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

Изучение учебной дисциплины «Биология» должно обеспечить достижение 

следующих результатов: 

личностные результаты:  

- сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям 

отечественной биологической науки; представления о целостной естественно- 

научной картине мира;  

- понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на 

окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную  и этическую 

сферы деятельности человека;  

- способность использовать знания о современной естественно - научной картине 

мира в образовательной и профессиональной деятельности; возможности  

информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования;  

- владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию 

информации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее 

достижения в профессиональной сфере;  

- способность руководствоваться в своей деятельности современными 

принципами толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к 

взаимодействию с коллегами, работе в коллективе;  



 

 

- готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий  

аварий, катастроф, стихийных бедствий;  

- обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 

экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного 

оборудования;  

- способность использовать приобретенные  знания и умения в  практической  

деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики 

отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек 

(курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде;  

- готовность к оказанию  первой помощи при травмах, простудных и других 

заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами;  

метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

-  умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

-  умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

-  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

-  владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

предметные результаты: 



 

 

- сформированность представлений о роли и месте биологии в современной 

научной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и  

функциональной грамотности для решения практических задач;  

- владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, 

ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической 

терминологией и символикой;  

-владение основными  методами  научного познания, используемыми  при    

биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, 

измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка  антропогенных  

изменений в природе;  

- сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, 

решать элементарные биологические задачи;  

- сформированность собственной позиции по отношению к биологической 

информации,  получаемой из разных источников, глобальным экологическим  

проблемам и путям их решения. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.01 Основы микробиологии, гигиены труда и производственной 

санитарии» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  «ОП.01 Основы микробиологии, гигиены 

труда и производственной санитарии» разработана в пределах программ 

подготовки квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС) по профессии 

Повар судовой.   

Содержание рабочей программы учебной дисциплины разработано с учетом 

получаемой профессии среднего профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: программа входит  в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен приобрести 

умения и знания, необходимые для формирования компетенций:  

ОК 1 – 7, ПК 1.3 - 1.4, ПК 2.1 - 2.4, ПК 3.1 - 3.10, ПК 4.1 

 Обучающийся должен уметь: 

- выполнять простейшие микробиологические исследования и давать оценку 

полученных результатов; 

 - соблюдать правила личной гигиены и санитарные требования при 

приготовлении пищи;  

- производить санитарную обработку оборудования и инвентаря; 

 - готовить растворы дезинфицирующих и моющих средств. 

 Обучающийся должен знать: 

- основные группы микроорганизмов;  

- основные пищевые инфекции и пищевые отравления;  



 

 

- возможные источники микробиологического загрязнения в пищевом 

производстве;  

- санитарно - технологические требования к помещениям, оборудованию, 

инвентарю, одежде, правила личной гигиены;  

- классификацию моющих средств, правила их применения;  

- привила проведения дезинфекции, дезинсекции, дератизации. 
 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

 «ОП.02. Основы физиологии и гигиены питания» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО 43.01.04 Повар судовой осуществляется с учѐтом 

естественнонаучного профиля получаемого профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Программа входит  в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен приобрести 

умения и знания, необходимые для формирования компетенций: 

 ОК 1 – 7, ПК 1.1 - 1.4, ПК 2.1, ПК 3.1 - 3.10, ПК 4.1 

Обучающийся должен уметь: 

-составлять рационы питания; 

- рассчитывать энергетическую ценность блюд; 

Обучающийся должен знать: 

-нормы и принципы рационального сбалансированного питания для различных 

групп населения;  

-состав, физиологическое значение, энергетическую и пищевую ценность 

различных продуктов питания, усвояемость пищи и факторы, влияющие на неѐ. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.03 Экономические и правовые основы профессиональной деятельности» 

 

 1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО 43.01.04 Повар судовой осуществляется с учѐтом 

естественнонаучного профиля получаемого профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Программа входит  в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 



 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен приобрести 

умения и знания, необходимые для формирования компетенций: 

 ОК 1 – 7, ПК 1.1 - 1.5, ПК 2.1-2.4, ПК 3.1 - 3.10, ПК 4.1 

Обучающийся должен уметь: 

-ориентироваться в общих вопросах экономики производства продукции и 

организации общественного питания; 

-применять экономические и правовые знания при освоении профессиональных 

модулей и в профессиональной деятельности; 

-защищать свои трудовые права в рамках действующего законодательства; 

Обучающийся должен знать: 

-организационно-правовые формы организаций; 

-законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в области профессиональной деятельности; 

-основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения; 

-формы оплаты труда. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.04 Основы культуры профессионального общения» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО 43.01.04 Повар судовой осуществляется с учѐтом 

естественнонаучного профиля получаемого профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: программа  входит составной частью  в 

общепрофессиональный цикл 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен приобрести 

умения и знания, необходимые для формирования компетенций:  

ОК 1 – 7, ПК 1.1 - 1.3, ПК 3.1 - 3.10  

 Обучающийся должен уметь: 

-соблюдать правила этикета; 

-применять различные средства, техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

-использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного 

общения; 

-работать в команде; 

-определять тактику поведения в конфликтных ситуациях, возникающих в 

профессиональной деятельности. 

 Обучающийся должен знать: 

-правила обслуживания; 

-правила этикета; 

-эстетику внешнего облика повара судового; 



 

 

-психологические особенности делового общения и его специфику в сфере -

обслуживания и деятельности повара судового; 

-механизмы взаимопонимания в общении; 

-техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

-источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов, возникающих в 

профессиональной деятельности. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.05 Организация службы на судне» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС по профессии 

среднего профессионального образования 43.01.04  Повар судовой осуществляется 

с учѐтом естественнонаучного профиля получаемого профессионального 

образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: программа входит  в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен приобрести 

умения и знания, необходимые для формирования компетенций: ОК 1– 7, ПК 1.1-

1.2, ПК 3.1-3.10, ПК 4.1,  

ПК5.1-5.3 

 Обучающийся должен уметь: 

-использовать знания об организации службы на судне при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

 Обучающийся должен знать: 

-состав экипажа судна, обязанности членов экипажа; 

-основы организации службы на судне, в том числе ее нормативно- правовое 

регулирование; 

-общие обязанности членов экипажа судна и обязанности судового повара; 

-технику безопасности при работе на судне, в том числе в штормовых условиях.  

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины  

ОП.06 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО 43.01.04 Повар судовой осуществляется с учѐтом 

естественнонаучного профиля получаемого профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 



 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен приобрести умения и 

знания, необходимые для формирования компетенций: ОК 1 – 7, ПК 1.1 – 1.5, 2.1 

– 2.4, 3.1 – 3.10, 4.1, 5.1-5.3. 

Обучающийся должен уметь:  

 организовывать и проводить мероприятия по защите работников и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 

Обучающийся должен знать:  

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.07 Искусство карвинга» 



 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

Реализация среднего общего образования в пределах основной 

профессиональной образовательной программы по профессии 43.01.04. Повар 

судовой осуществляется с учѐтом естественнонаучного профиля получаемого 

профессионального образования. 

 Содержание учебной дисциплины Искусство карвинга в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования, обусловлено общей нацеленностью 

образовательного процесса на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, что возможно на основе компетентностного 

подхода, который обеспечивает формирование и развитие компетенций. 

Изучение общепрофессиональной учебной дисциплины Искусство карвинга 

завершается подведением итогов в форме зачета в рамках промежуточной 

аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональной цикл. 

1.3. Результаты освоения учебной дисциплины: 

Изучение учебной дисциплины должно обеспечить достижение следующих 

результатов: 

личностные результаты: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

- сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности; 

- правосознание, экологическую культуру, способность ставить цели и строить 

жизненные планы; 

- способность к осознанию российской гражданской идентичности в 

поликультурном социуме; 

метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 



 

 

различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

предметные результаты: 

Обучающийся  должен уметь: 
1. Использовать богатейшие традиции питания русского народа. 

2. Ориентироваться в нормативной документации по технологии кулинарной 

продукции национального ассортимента. 

3. Разработать последовательность технологических операций при изготовлении 

национальных блюд, изделий, напитков. 

4. Приготовить блюдо, напитки. Кулинарные и кондитерские изделия 

национальной кухни. 

5. Подбирать и рационально использовать сырьѐ соответствующие определѐнной 

национальной кухни. 

6. Оформлять и подавать блюдо в соответствии с национальными традициями.   

Обучающийся  должен знать: 
1. Основные виды сырья используемого в кухне народов стран СНГ, Балтии, 

Западной Европы и Восточной Азии. 

2. Основные способы, методы, приѐмы и режимы механической и тепловой 

кулинарной обработки применяемые в технологии приготовления 

национальных блюд. 

3. Основные виды национальной посуды, инвентаря, оборудования. 

4. Ассортимент традиционных блюд. Современное кулинарное искусство в 

национальных традициях. 

5. Особенности технологии и подачи праздничных блюд национальной кухни. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.08 Эффективное поведение на рынке труда» 

 



 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта для  лиц, 

обучающихся по программам подготовки квалифицированных рабочих, служащих 

по профессии:  43.01.04 «Повар судовой» осуществляется с учѐтом 

естественнонаучного профиля получаемого профессионального образования. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются компетенции: 

ОК  1: Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять  к ней устойчивый интерес (социально – трудовые) 

ОК 2: Организовать собственную деятельность, исходя из цели и способов еѐ 

достижения , определяемых руководителем выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество(познавательной компетентности)  . 

ОК 3: Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий  и итоговый 

контроль, оценку  и коррекцию собственной деятельности за результаты своей 

работы, принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность ( учебно- познавательные). 

ОК 4: Осуществлять поиск информации, необходимой для  эффективного 

выполнения  профессиональных задач профессионального и личностного 

развития ( личностное самосовершенствование). 

ОК 5: Использовать информационно- коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности( информационные). 

ОК 7: Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (общекультурные). 

Учебной дисциплиной формирование  профессиональных компетенций (ПК)  не 

предусмотрено. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- давать аргументированную оценку степени востребованности специальности на 

рынке труда; 

- аргументировать целесообразность использования элементов инфраструктуры для 

поисков работы; 

- задавать критерии для сравнительного анализа информации для принятия 

решения о поступлении на работу; 

- составлять структуру заметок для фиксации взаимодействия с потенциальными 

работодателями; 

- составлять резюме с учетом специфики работодателя; 

- применять основные правила ведения диалога с работодателем в модельных 

условиях; 

- корректно отвечать на «неудобные вопросы» потенциального работодателя; 

- оперировать понятиями «горизонтальная карьера» и «вертикальная карьера»; 



 

 

- объяснять причины, побуждающие работника к построению карьеры; 

- анализировать (формулировать) запросы  на внутренние ресурсы для 

профессионального роста в заданном (определенном)  направлении; 

- давать оценку в соответствии с трудовым законодательством законности действий 

работодателя и работника и произвольной заданной ситуации, пользуясь Трудовым 

кодексом РФ  и нормативными правовыми актами; 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- источники информации и их особенности; 

- как происходят процессы получения, преобразования и передачи информации; 

- возможные ошибки при сборе информации и способы их минимизации; 

- обобщенный алгоритм решения различных проблем; 

- как происходит процесс доказательства; 

- выбор оптимальных способов решения проблем, имеющих различные варианты 

разрешения; 

- способы представления практических результатов; 

- выбор оптимальных способов презентаций полученных результатов. 

  
 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

ПМ. 01 Заказ и хранение продуктов и полуфабрикатов 

1.1. Область применения  программы  
Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 43.01.04 Повар Судовой в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Заказ и 

хранение продуктов и полуфабрикатов и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Составить плановое меню на различные периоды времени (ежедневное, 

недельное, двух или четырехнедельное). 

ПК 1.2. Участвовать в составлении заявок на продукты питания. 

ПК 1.3. Контролировать качество принимаемых на камбуз пищевых продуктов и 

полуфабрикатов. 

ПК 1.4. Осуществлять хранение продуктов. 

ПК 1.5. Вести учет движения продуктов. 

Программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 

работников в области пищевой промышленности при наличии среднего (полного) 

общего образования. Опыт работы не требуется. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  



 

 

- составления планового меню на различные периоды времени (ежедневное, 

недельное, двух или четырехнедельное); 

- составления заявки на продукты питания; 

- контроля качества принимаемых на камбуз пищевых продуктов и 

полуфабрикатов; 

- закладки продуктов на хранение; 

- учета движения продуктов; 

уметь: 

 - проводить органолептическую оценку качества сырья и продуктов; 

- выбирать способы хранения с соблюдением температурного режима; 

- составлять заявки на продукты питания; 

- заполнять первичные учетные документы; 

- составлять плановое меню на различные периоды времени (ежедневное, 

недельное, двух или четырехнедельное); 

- рассчитывать потребное количество продуктов (на день, неделю месяц); 

- рассчитывать количество сырья по нормативам (рецептурам); 

- контролировать качество принимаемых на камбуз пищевых продуктов и 

полуфабрикатов; 

-проводить учет предметов материально-технического оснащения, малоценного и 

быстроизнашивающегося инвентаря; 

- участвовать в проведении инвентаризации: проводить сверку фактического 

состояния с данными бухгалтерских документов и оформлять первичные 

документы учета; 

знать: 

 - группы продовольственных товаров, использование их в кулинарии и 

производстве мучных кондитерских изделий; 

- ассортимент продовольственных товаров, их основные характеристики; 

- требования к качеству сырья и продуктов; 

- условия хранения, упаковки, транспортирования и реализации различных видов 

продовольственных товаров; 

- особые условия хранения продуктов для морской команды; 

- нормы питания; 

- особенности питания моряков в различных условиях плавания; 

- правила составления заявок на продукты питания; 

- понятие о документах учета, принципы организации учета, порядок оформления 

первичных учетных документов; 

- понятие о калькуляции; 

- понятие о меню, порядке его составления и утверждения; 

- основы учета предметов материально-технического оснащения, малоценного и 

быстроизнашивающегося инвентаря; 

- понятие, задачи, сроки проведения инвентаризации, технику сверки 

фактического состояния с данными бухгалтерских документов и оформления 

первичных учетных документов. 

 

 



 

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

«ПМ. 02. Обслуживание и мелкий ремонт оборудования и инвентаря камбуза и 

провизионных помещений» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 43.01.04 Повар судовой в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Обслуживание 

и мелкий ремонт оборудования и инвентаря камбуза и провизионных помещений 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК2.1.Поддерживать санитарное состояние камбуза, камбузной посуды, инвентаря, 

инструментов и спецодежды; 

ПК 2.2. Обслуживать холодильное оборудование, применяемое на судне; 

ПК 2.3. Обслуживать механическое  оборудование, применяемое на камбузе; 

ПК 2.4. Обслуживать тепловое   оборудование, применяемое на камбузе; 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  

- поддержания санитарного состояния камбуза, камбузной посуды, инвентаря, 

инструментов и спецодежды; 

- обслуживания холодильного оборудования, применяемого на судне; 

- обслуживания механического  оборудования, применяемого на камбузе; 

- обслуживания теплового   оборудования, применяемого на камбузе; 

уметь:  
- поддерживать санитарное состояние камбуза, посуды, инвентаря, инструментов 

и спецодежды; 

-  обслуживать и производить мелкий ремонт холодильного оборудования на 

судне; 

-  обслуживать и производить мелкий ремонт теплового оборудования камбуза; 

-  обслуживать и производить мелкий ремонт механического оборудования 

камбуза; 

- производить мелкий ремонт основного технологического оборудования 

кулинарного и кондитерского производства. 

знать:  
- устройство и назначение основных видов технологического оборудования 

кулинарного и пекарного производства;  

 -правила безопасного использования технологического оборудования. 

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 

«ПМ. 03. Приготовление кулинарных блюд» 

 



 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 43.01.04 Повар судовой в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Приготовление 

кулинарных блюд и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 3.1. Готовить и отпускать холодные блюда и закуски. 

ПК 3.2. Готовить и отпускать первые блюда и соусы. 

ПК 3.3. Готовить и отпускать блюда и гарниры из круп, бобовых и макаронных 

изделий. 

ПК 3.4. Готовить и отпускать блюда и гарниры из овощей. 

ПК 3.5. Готовить и отпускать блюда из рыбы и морепродуктов. 

ПК 3.6. Готовить и отпускать блюда из мяса, мясных продуктов и птицы. 

ПК 3.7. Готовить и отпускать блюда из яиц и творога. 

ПК 3.8. Готовить сладкие блюда и напитки. 

ПК 3.9. Готовить мучные кулинарные блюда. 

ПК 3.10. Готовить блюда диетического питания 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- Подготовки гастрономических продуктов; 

- Приготовления холодных блюд и закусок; 

- Приготовления первых блюд и соусов; 

- Подготовки сырья и приготовления блюд и гарниров из круп, бобовых и 

макаронных изделий; 

- Обработки, нарезки и приготовления блюд и гарниров из овощей; 

- Обработки рыбного сырья, приготовления блюд из рыбы и морепродуктов; 

- Обработки мясного сырья домашней птицы, приготовления полуфабрикатов и 

блюд из мяса, мясных продуктов и домашней птицы; 

- Приготовления блюд из яиц и творога; 

- Приготовления сладких блюд и напитков; 

- Приготовления мучных кулинарных блюд; 

- Приготовления блюд диетического питания. 

уметь: 

- Организовать рабочее место в соответствии с видами изготавливаемых блюд; 

- Проверять,  органолептическим способом годность и качество овощей,  

зерновых, молочных продуктов, муки, яиц, жиров, сахара, рыбы, мяса, домашней 

птицы, гастрономических продуктов и т.д.; 

- Пользоваться сборником рецептур блюд, кулинарных изделий и мучных 

кондитерских изделий; 

- Проверять основные продукты и дополнительные ингредиенты на соответствие 

технологическим требованиям к приготовлению различных блюд; 



 

 

- Выбирать производственный инвентарь и оборудование для обработки и 

приготовления рыбы, мяса, творога и яиц, овощей, различных сладких блюд, 

напитков и т.д.; 

- Обрабатывать различными методами, нарезать и формовать традиционные виды 

овощей; 

- Готовить и отпускать блюда и гарниры из круп, бобовых, макаронных изделий, 

яиц, творога и т.д.; 

- Использовать различные технологии приготовления и оформления супов и 

соусов, блюд из рыбы, мяса и домашней птицы, холодных блюд и закусок, 

сладких блюд, напитков и т.д.; 

- Оценивать качество готовых блюд; 

- Охлаждать, замораживать, размораживать и разогревать отдельные компоненты 

для соусов; 

- Охлаждать и замораживать нарезанные овощи. 

знать: 

- Государственные стандарты и технические условия; 

-Классификацию, пищевую ценность, требования к качеству полуфабрикатов и 

готовых блюд: супов и соусов, блюд из мяса, домашней птицы, гастрономических 

продуктов и т.д.; 

-Правила выбора основных продуктов и дополнительных ингредиентов к ним при 

приготовлении супов и соусов, блюд из рыбы, блюд из мяса и домашней птицы, 

холодных блюд и закусок; 

- Приемы механической и тепловой кулинарной обработки продуктов; 

-Последовательность выполнения технологических операций при приготовлении 

холодных блюд и закусок, простых супов и соусов, блюд из рыбы, мяса, 

домашней птицы, блюд и гарниров из круп, бобовых и макаронных изделий, 

овощей, блюд из яиц и творога, сладких блюд и напитков, мучных кулинарных 

изделий, блюд диетического питания; 

-Температурный режим и правила приготовления различных блюд и гарниров; 

-Характеристику основных видов пряностей, приправ, пищевых добавок, 

применяемых при приготовлении различных блюд; 

-Способы минимизации отходов при нарезке и обработке сырья и продуктов; 

-Правила проведения бракеража; 

-Способы сервировки, порционирования, температуру подачи различных блюд; 

-Сроки реализации и требования к качеству различных готовых блюд; 

-Температурный режим и правила охлаждения, замораживания и хранения 

полуфабрикатов и готовых блюд из рыбы, мяса, домашней птицы, холодных блюд 

и закусок; 

-Виды технологического оборудования и производственного инвентаря, 

используемых при обработке различных продуктов и приготовлении различных 

блюд, технологию их эксплуатации и правила техники безопасности при работе. 

 

. 

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 



 

 

«ПМ.04 Выпечка хлеба и хлебобулочных изделий» 

 

1.1. Область применения  программы  
Программа  профессионального модуля (далее программа) – является частью  

основной профессиональной образовательной  программы  в соответствии с 

ФГОС по профессии СПО  43.01.04 Повар судовой, в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Выпечка хлеба и хлебобулочных 

изделий и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 4.1. Выпекать хлеб и хлебобулочные изделия 

Программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 

работников в области пищевой промышленности при наличии среднего (полного) 

общего образования. Опыт работы не требуется. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями  обучающийся  в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- выпечки хлеба и хлебобулочных изделий 

уметь: 
- оценивать качество сырья, полуфабрикатов и готовой продукции; 

- рассчитывать количество потребного сырья и выхода готовой продукции; 

- использовать сборник рецептур на хлеб и хлебобулочные изделия; 

- замешивать, резать и формовать тесто; 

- контролировать вес тестовых заготовок и их готовность к выпечке; 

- контролировать соблюдение норм технологического режима, температурный и 

паровой режим выпечки; 

- следить за готовностью хлебобулочных изделий; 

знать: 
-  виды и классификацию сырья, назначение, состав, свойства и сорт сырья; 

- ассортимент хлебобулочных изделий, рецептуры на выпускаемые изделия; 

- классификацию оборудования для хлебопечения, технологию его эксплуатации 

и правила техники безопасности при работе; 

- государственные стандарты и технические условия; 

- нормы выхода изделий; 

- технологический  процесс производства хлебобулочных изделий, 

технологические параметры режимов расстойки и выпечки, способы их 

регулирования, методы определения готовности теста к выпечке и качества 

готовой продукции, факторы, влияющие на качество расстойки, выпечки и на 

выход готовой продукции; 

- алгоритмы технологических расчетов; 

- условия и сроки хранения сырья, полуфабрикатов и готовой продукции 

 

Аннотация рабочей программы профессионального модуля 



 

 

«ПМ. 05 Выполнение обязанностей по тревогам» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 43.01.04 Повар судовой в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 5.2.5. 

Выполнение обязанностей по тревогам  и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Вести борьбу за живучесть судна. 

ПК 5.2. Покидать судно в случае аварии и выживать на воде с применением 

штатных и приспособленных технических средств. 

ПК 5.3. Оказывать первую медицинскую помощь. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  

- заделки пробоин и течей в корпусе судна;  

- участия в учениях по оставлению судна и по борьбе с пожаром;  

- оказания первой медицинской помощи пострадавшим. 

уметь:  
- выполнять действия по тушению пожара на судне и применять штатные 

средства пожаротушения;  

- применять средства индивидуальной защиты;  

- заделывать пробоины с помощью штатных и приспособленных средств;  

- применять штатные средства аварийного покидания судна, управлять шлюпкой;  

- применять технические средства для выживания на воде;  

- поддерживать плавучесть с помощью подручных средств;  

- бороться с гипотермией в воде;  

- применять технические средства подачи сигнала бедствия;  

- осуществлять транспортировку пострадавших из очагов поражения;  

- осуществлять подъем пострадавшего на борт судна с помощью штатных и 

подручных средств;  

- оценивать состояние пострадавшего;  

- применять средства оказания первой медицинской помощи пострадавшим 

знать:  
- конструктивные особенности основных типов судов;  

- характер и причины морских аварий, характерные признаки и способы 

устранения; 

- организацию борьбы за живучесть судна;  

- сигналы общесудовой тревоги и обязанности экипажа судна по тревоге;  

- мероприятия, обеспечивающие непотопляемость судна;  



 

 

- технические характеристики штатных средств пожаротушения, и порядок их 

применения; 

- состав, размещение и порядок использования аварийных материалов;  

- основные способы заделки течей и пробоин в корпусе судна;  

- технические характеристики и порядок использования основных видов средств 

индивидуальной защиты;  

- порядок аварийного покидания судна;  

- основные штатные средства аварийного покидания судна;  

- основные способы покидания судна с помощью подручных средств;  

- общие принципы выживания на воде;  

- виды и технические возможности средств выживания на воде;  

- штатную комплектность технических средств выживания на воде;  

- порядок подачи сигналов бедствия;  

- технические средства для подачи сигналов бедствия и порядок их применения;  

- основные способы поддержания плавучести с помощью штатных и 

приспособленных средств;  

- основные способы противодействия гипотермии;  

- способы эвакуации и транспортировки пострадавших;  

- способы оказания помощи и подъема пострадавшего на борт судна;  

- основные признаки травм и терминальных состояний;  

- порядок, основные средства и приемы оказания первой медицинской помощи 

пострадавшему. 

 

 

Аннотация программы учебной дисциплины 

Физическая культура 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО Повар судовой. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл в 

части общепрофессиональных дисциплин. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

основы здорового образа жизни 

Выпускник, освоивший учебную дисциплину должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способности:  

Код Наименование общих компетенций 

использовать физкультурно - оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;  

знать: 

о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 



 

 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность  в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 
 


