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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1 Область применения программы: 

Программа учебной практики является частью программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.07 Порт-

ной освоения квалификации Портной и основных видов деятельности: 

1. Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам; 

2.  Дефектация швейных изделий; 

3. Ремонт и обновление швейных изделий. 

1.2 Цели и задачи учебной практики:  

- формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального 

практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей основной 

образовательной программы СПО по основным видам деятельности для последующего 

освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной профессии согласно 

учебному плану. 

 

 Требования к результатам освоения учебной практики. 

Требования к умениям, которыми должен владеть обучающийся в результате про-

хождения учебной практики приведены в таблице 1. 
 

Таблица 1 

Требования к результатам освоения учебной практики 

ПМ Требования к умениям 

1 2 

ПМ.01 Пошив швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам 

сопоставлять наличие количества деталей кроя с эски-

зом; 

 визуально определять правильность выкраивания дета-

лей кроя;  

по эскизу определять правильность выкраивания формы 

деталей;  

определять волокнистый состав ткани и распознавать 

текстильные пороки;  

давать характеристику тканям по технологическим, ме-

ханическим и гигиеническим свойствам;  

заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт 

швейного оборудования;  

пользоваться оборудованием для выполнения влажно-

тепловых работ;  

соблюдать требования безопасного труда на рабочих 

местах и правила пожарной безопасности в мастерских;  

работать на современном оборудовании с применением 

средств малой механизации;  

выбирать технологическую последовательность обра-

ботки швейного изделия в соответствии с изготавлива-

емой моделью по разделению труда или индивидуаль-

но;  

применять современные методы обработки швейных 

изделий;  

применять современные методы обработки швейных 

изделий;  

читать технический рисунок;  
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выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) 

в соответствии с нормативными требованиями;  

пользоваться инструкционно-технологическими карта-

ми;  

пользоваться техническими условиями (ТУ), отрасле-

выми стандартами (ОСТ), Государственными стандар-

тами (ГОСТ) 

ПМ.02 Дефектация швейных 

изделий 

пользоваться нормативно-технологической документа-

цией;  

распознавать дефекты и выявлять причины их возник-

новения;  

подбирать рациональные методы обработки в соответ-

ствии с изготавливаемыми изделиями; 

ПМ 03 Ремонт и обновление 

швейных изделий 

подготавливать изделия различных ассортиментных 

групп к различным видам ремонта; подбирать материа-

лы, сочетающиеся по фактуре; подбирать фурнитуру по 

назначению; перекраивать детали, укорачивать и удли-

нять изделия; выполнять художественную штопку, 

штуковку и установку заплат; 

 

 

1.3 Учебная нагрузка на освоение программы учебной практики:  

Всего 18 недель, в том числе: 

в рамках освоения ПМ.01 - 16 недель - 576 часов; 

в рамках освоения ПМ.02 - 1 неделя - 36 часов; 

в рамках освоения ПМ.03 - 1 неделя - 36 часов. 

 



6 

2 РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы учебной практики является сформированность у 

обучающихся умений, общих и профессиональных компетенций (таблица 2) по профессии 

СПО 29.01.07 Портной, приобретение первоначального практического опыта по каждому 

виду деятельности (ВД): 

1. Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам; 

2.  Дефектация швейных изделий; 

3. Ремонт и обновление швейных изделий. 

 

Таблица 2 

Перечень общих и профессиональных компетенций 

Код Наименование результата освоения программы практики 

1 2 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее до-

стижения, определенных руководителем 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за ре-

зультаты своей работы 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессио-

нальной деятельности 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиента-

ми 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность , в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 ПМ.01 . Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

ПК 1.1. Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом 

ПК 1.2. Определять свойства и качество материалов для изделий различных ассорти-

ментных групп 

ПК 1.3. Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой об-

работки узлов и изделий 

ПК 1.4. Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента на 

машинах или вручную с разделением труда и индивидуально 

ПК 1.5. Формировать объемную форму полуфабриката изделия с использованием обо-

рудования для влажно-тепловой обработки 

ПК 1.6. Соблюдать правила безопасности труда 

ПК 1.7. Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией 

 ПМ.02 Дефектация швейных изделий 

ПК 2.1. Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия 

ПК 2.2. Определять причины возникновения дефектов при изготовлении изделий 
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ПК 2.3. Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки 

 ПМ. 03 Ремонт и обновление швейных изделий 

ПК 3.1. Выявлять область и вид ремонта 

ПК 3.2. Подбирать материалы для ремонта 

ПК 3.3. Соблюдать правила безопасности труда 
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3 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1 Тематический план и содержание практики  

Таблица 3 

Код ПК 

Код и наименование 

профессиональных 

модулей (ПМ) 

Кол-во 

недель  

по ПМ 

Наименование тем 

учебной практики 

Кол-во 

часов 

по 

темам 

Виды работ 

1 2 3 4 5 6 

ПК 1.1- 

ПК 1.7 

ПМ.01 Пошив 

швейных изделий по 

индивидуальным 

заказам 

16 Тема. Пошив швейных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

576  технология. поиск оптимальных способов 

обработки швейных изделий различных 

ассортиментных групп; 

 применение современных методов обработки 

швейных изделий;  

 технологическая последовательность обработки 

швейных изделий в соответствии с изготавливаемой 

моделью.  

 оборудование с применением средств малой 

механизации и работа на нем; 

 машинные работы; 

 выполнение влажно-тепловых работ (вто) в 

соответствии с нормативными требования;  

 обработка различных деталей и узлов; 

 обработка различных кокеток: притачных, 

настрочных, комбинированных;  

 выполнение отделочных строчек, защипов;  

 обработка низа рукава с манжетой; 

 обработка петель, воротников, шлиц;  

 обработка соединительных швов, вытачек, 

складок;  

 обработка низа изделия; 

 обработка молнии; 

 пришивание отделочной фурнитуры; 

 обработка пояса изделия; 
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 окончательная отделка изделия; 

   Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

ПК 2.1- 

ПК 2.3 

ПМ.02 Дефектация 

швейных изделий 

1 Тема. Дефектация 

швейных изделий 

36  выполнять поузловой контроль качества швейного 

изделия;  

 определять причины возникновения дефектов при 

изготовлении изделий;  

 предупреждать и устранять дефекты швейной обра-

ботки 

   Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

ПК 3.1-

ПК 3.3 

ПМ.03 Ремонт и обнов-

ление швейных изделий 

1 Тема. Ремонт и 

обновление швейных 

изделий 

 

36  выявлять область и вид ремонта;  

 подбирать материалы для ремонта;  

 соблюдать правила безопасности труда 

   Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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4  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1 Требования к документации, необходимой для проведения практики 

- Положение о практической подготовке обучающихся; 

- настоящая программа учебной практики;  

- календарно-тематический план практики. 

 

4.2 Требования к материально-техническому обеспечению практики 

Реализация программы учебной практики производится в мастерских профессио-

нальной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, 

расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных со-

держанием программ профессиональных модулей, в том числе оборудования и инстру-

ментов, используемых при проведении чемпионатов WorldSkills и указанных в инфра-

структурных листах конкурсной документации WorldSkills по компетенциям «Технология 

моды». 

 

4.3 Перечень печатных изданий и Интернет – ресурсов 

 

Печатные издания: 

1. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. – М.: Академия, 2009. 

2. Крючкова Г.А. Технология швейных изделий. В 2-х частях. – М.: Академия, 2010. 

3. Технология швейного производства Под ред. Э.К.Амировой, О.В. Сакулиной и др. – М.: 

Академия, 2007. 

4. Крючкова Г.А. Технология и материалы швейного производства. – М.: Академия, 2006. 

5. Каграманова И.Н. Технологические процессы в сервисе. – М.: Форум - Инфра-М, 2007. 

6. Бекмурзаев Л.А., Водорезова В.Ф. Технология одежды из кожи. – М.: Форум, 2010. 

7. Ермаков А.С. Оборудование швейных предприятий: Учебник. – М.: Академия, 2009. 

8. Франц В.Я. Оборудование швейного производства. – М.: Академия, 2010. 

9. Франц В.Я. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт швейного оборудования М.: 

Академия, 2010. 

Электронные источники: 
1 

 

4.4 Требования к руководителям практики 

Начальник отдела учебно-методической работы: 

- осуществляет общее руководство и контроль практикой; 

- утверждает календарно-тематический план практики; 

- осуществляет методическое руководство и контроль за деятельностью всех лиц, 

участвующих в организации и проведении практики; 

- рассматривает аналитические материалы по организации, проведению и итогам 

практики. 

Мастер производственного обучения (или преподаватель): 

- составляет календарно-тематический план практики,  

- обеспечивает разработку методического материала практики; 

- контролирует ведение документации по практике; 

- участвует в оценке общих и профессиональных компетенций обучающегося, освоенных 

им в ходе прохождения учебной практики; 
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- по окончанию практики представляет отчет о практике обучающихся с анализом  и 

предложениями по внесению дополнений или изменений в программу практики. 

 

4.5 Требования к обучающимся 

Обучающиеся в период прохождения практики обязаны: 

- выполнять задания, предусмотренные программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового распорядка обу-

чающихся; 

- строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

 

 

5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ПРАКТИКИ 

 

Формой отчетности обучающегося по учебной практике является дневник - рабочая 

тетрадь с приложениями к нему в виде графических, фото-материалов, наглядных образов 

изделий, подтверждающие приобретение обучающимся первоначальных практических 

профессиональных умений  по основным видам деятельности. 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется масте-

ром производственного обучения (преподавателем) в процессе проведения учебных заня-

тий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических 

работ. 

Таблица 4 
 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

1 2 3 

ПМ.01 Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам 

ПК 1.1. Проверять наличие 

деталей кроя в соответствии с 

эскизом 

сопоставлять наличие количества 

деталей кроя с эскизом; 

визуально определять правиль-

ность выкраивания деталей кроя;  

по эскизу определять правильность 

выкраивания формы деталей;  

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 1.2. Определять свойства и 

качество материалов для изделий 

различных ассортиментных 

групп 

определять волокнистый состав 

ткани и распознавать текстильные 

пороки;  

давать характеристику тканям по 

технологическим, механическим и 

гигиеническим свойствам;  

работать на современном оборудо-

вании с применением средств ма-

лой механизации;  

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 1.3. Обслуживать швейное 

оборудование и оборудование 

для влажно-тепловой обработки 

узлов и изделий 

заправлять, налаживать и прово-

дить мелкий ремонт швейного обо-

рудования;  

пользоваться оборудованием для 

выполнения влажно-тепловых ра-

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 
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бот;  

ПК 1.4.Выполнять поэтапную 

обработку швейных изделий 

различного ассортимента на 

машинах или вручную с разде-

лением труда и индивидуально 

выбирать технологическую после-

довательность обработки швейного 

изделия в соответствии с изготав-

ливаемой моделью по разделению 

труда или индивидуально;  

применять современные методы 

обработки швейных изделий;  

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 1.5.Формировать объемную 

форму полуфабриката изделия с 

использованием оборудования 

для влажно-тепловой обработки 

применять современные методы 

обработки швейных изделий;  

обработки (ВТО) в соответствии с 

нормативными требованиями;  

выполнять операции влажно-

тепловой  

пользоваться инструкционно-

технологическими картами;  

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 1.6.Соблюдать правила без-

опасности труда 

соблюдать требования безопасного 

труда на рабочих местах и правила 

пожарной безопасности в мастер-

ских;  

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 1.7.Пользоваться техниче-

ской, технологической и норма-

тивной документацией 

читать технический рисунок;  

пользоваться техническими усло-

виями (ТУ), отраслевыми стандар-

тами (ОСТ), Государственными 

стандартами (ГОСТ) 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПМ.02 Дефектация швейных изделий 

ПК 2.1. Выполнять поузловой 

контроль качества швейного 

изделия 

пользоваться нормативно-

технологической документацией;  

распознавать дефекты и выявлять 

причины их возникновения;  

подбирать рациональные методы 

обработки в соответствии с изго-

тавливаемыми изделиями; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 2.2. Определять причины 

возникновения дефектов при 

изготовлении изделий 

пользоваться нормативно-

технологической документацией;  

распознавать дефекты и выявлять 

причины их возникновения;  

подбирать рациональные методы 

обработки в соответствии с изго-

тавливаемыми изделиями; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 2.3. Предупреждать и 

устранять дефекты швейной об-

работки 

пользоваться нормативно-

технологической документацией;  

распознавать дефекты и выявлять 

причины их возникновения;  

подбирать рациональные методы 

обработки в соответствии с изго-

тавливаемыми изделиями; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий 
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ПК 3.1. Выявлять область и вид 

ремонта 

подготавливать изделия различных 

ассортиментных групп к различ-

ным видам ремонта; подбирать ма-

териалы, сочетающиеся по факту-

ре; подбирать фурнитуру по назна-

чению; перекраивать детали, уко-

рачивать и удлинять изделия; вы-

полнять художественную штопку, 

штуковку и установку заплат; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 3.2. Подбирать материалы 

для ремонта 

подготавливать изделия различных 

ассортиментных групп к различ-

ным видам ремонта; подбирать ма-

териалы, сочетающиеся по факту-

ре; подбирать фурнитуру по назна-

чению; перекраивать детали, уко-

рачивать и удлинять изделия; вы-

полнять художественную штопку, 

штуковку и установку заплат; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

ПК 3.3. Соблюдать правила без-

опасности труда 

подготавливать изделия различных 

ассортиментных групп к различ-

ным видам ремонта; подбирать ма-

териалы, сочетающиеся по факту-

ре; подбирать фурнитуру по назна-

чению; перекраивать детали, уко-

рачивать и удлинять изделия; вы-

полнять художественную штопку, 

штуковку и установку заплат; 

Оценка выполнения 

практических заданий 

на занятиях учебной 

практики 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения практики должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Таблица 5 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

1 2 3 

ОК 1.Понимать сущность и со-

циальную значимость будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

-понимать сущность и социальную 

значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес 

Оценка деятельности 

обучающегося в пе-

риод учебной практи-

ки руководителем от 

колледжа 
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Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, опре-

деленных руководителем 

- распознавание сложных 

проблемных ситуаций в различных 

контекстах; 

- определение этапов решения 

задачи; 

- определение потребности в 

информации; 

- осуществление эффективного 

поиска; 

Оценка деятельности 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

Анализировать рабочую ситуа-

цию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной дея-

тельности, нести ответствен-

ность за результаты своей ра-

боты 

- проведение анализа сложных 

ситуаций при решении задач 

профессиональной деятельности; 

- определение этапов решения 

задачи; 

- определение потребности в 

информации; 

- осуществление эффективного 

поиска; 

- выделение всех возможных 

источников нужных ресурсов, в том 

числе неочевидных; 

- разработка детального плана 

действий; 

- оценивание риска на каждом шагу; 

- оценивание плюсов и минусов 

полученного результата, своего 

плана и его реализации, оценки и 

рекомендации по улучшению 

плана. 

Оценка деятельности 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

Осуществлять поиск информа-

ции, необходимой для эффек-

тивного выполнения професси-

ональных задач 

- планирование информационного 

поиска из широкого набора 

источников, необходимого 

выполнения профессиональных 

задач; 

- проведение анализа полученной 

информации, выделение  главных 

аспектов; 

- структурирование отобранной 

информации в соответствии с 

параметрами поиска; 

- интерпретация полученной 

информации в контексте 

профессиональной деятельности. 

Оценка деятельности 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

Использовать информационно-

коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельно-

сти 

- использование актуальной 

нормативно-правовой документации 

по специальности; 

- применение современной научно-

профессиональной терминологии; 

- определение траектории 

профессионального развития и 

самообразования. 

Оценка деятельности 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

Работать в команде, эффектив- - участие в деловом общении для Оценка деятельности 
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но общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами 

эффективного решения деловых 

задач; 

- планирование профессиональной 

деятельности. 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

Исполнять воинскую обязан-

ность , в том числе с примене-

нием полученных профессио-

нальных знаний (для юношей) 

- понимание значимости своей 

специальности; 

- демонстрация поведения на 

основе общечеловеческих 

ценностей. 

Оценка деятельности 

обучающегося в 

период учебной 

практики 

руководителем от 

колледжа 

 

Критерии оценки при проведении промежуточной аттестации обучающихся по учеб-

ной практике в форме дифференцированного зачета (ДЗ): 

 

- Оценка «отлично»: 

- заполненный дневник-рабочая тетрадь с указанием отчета о проделанной работе и 

оценках в основном на «5» 

- задание выполнено в полном объеме 

 

- Оценка «хорошо»: 

- заполненный дневник-рабочая тетрадь с указанием отчета о проделанной работе и 

оценках  в основном на «4» 

- задание выполнено в полном объеме, имеются отдельные недостатки 

 

- Оценка «удовлетворительно»: 

- заполненный дневник-рабочая тетрадь с указанием отчета о проделанной работе и 

оценках  в большей степени на  «3» 

- задание в целом выполнено, однако имеются недостатки при выполнении в ходе 

практики отдельных разделов (частей) задания 
 

- Оценка «неудовлетворительно»: 

- заполненный дневник- рабочая тетрадь заполнена не в полном объеме и небрежно,  

имеет оценки  в большей степени на «3» и «2» 

- задание выполнено лишь частично, имеются многочисленные замечания 

 

 


